PARANA

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE LICENCIATURA

FACULDADES
DO CENTRO DO

EM EDUCACAO FISICA 2012

1° PERIODO
DISCIPLINA NTA NTH
01 Anatomia Humana 80 -
02 Bioquimica Aplicada ao Exercicio 40 -
03 Comunicacdo E expressdo 40 -
04 Lazer e recreacdo 80 -
04 Ginastica | 80 -
05 Historia da educacdo fisica 40 -
06 Etica e Cidadania 40
SUB TOTAL 400 -
2° PERIODO
DISCIPLINA NTA NTH
07 Fisiologia Humana 80 -
08 Bases Bioldgicas 40 -
09 Filosofia e Sociologia aplicada a Educacéo Fisica 80 -
10 Métodos de Estudo e pesquisa 40 -
11 Atividades Ritmicas 80 -
12 Ginéstica Il 80 -
SUB TOTAL 400 -
3° PERIODO
DISCIPLINA NTA NTH
13 Fisiologia do Exercicio 80 -
14 Didética da educagdo Fisica 40 -
15 Desenvolvimento Motor 80 -
16 Esportes Individuais | 80 -
17 Bioestatistica 40 -
18 Psicologia da educacdo 40 -
19 Socorros de Urgéncia 40 -
SUB TOTAL 400 -
4° PERIODO
DISCIPLINA NTA NTH
20 Cinesiologia e Biomecéanica do Movimento Humano 80 -
21 Metodologia da Pesquisa Cientifica 40 -
22 Educacdo Basica: Fundamentos, Politica e legislagao 40
23 Aprendizagem Motora 80 -
24 Esportes Individuais Il 80 -
25 Metodologia do Ensino da educagdo Fisica Escolar 40 -
26 Prética de Ensino | (Orientacéo) 40 -
SUB TOTAL 400 -
27 Prética de Ensino | 200




5° PERIODO

DISCIPLINA NTA NTH
28 Cineantropometria 40 -
29 Esportes coletivos | 80 -
30 Educacdo Fisica Adaptada 80 -
31 Natacgéo 80 -
32 TCCI 40 -
33 Estagio Supervisionado | (Orientacdo) 40 -
34 Pratica de Ensino Il (Orientagdo) 40 -
SUB TOTAL 400 -
35 Estagio Supervisionado | 200
36 Préatica de Ensino Il 200
SUB TOTAL 400
6° PERIODO
DISCIPLINA NTA NTH
37 Esportes coletivos 11 80 -
38 Libras 80 -
39 Fundamentos Metodoldgicos das Lutas 80 -
40 Optativa | 40 -
41 Optativa Il 40 -
42 TCCII 40 -
43 Estagio Supervisionado |1 (Orientacéo) 40 -
SUB TOTAL 400 -
44 | Estagio supervisionado Il ‘ 200
DEMONSTRATIVO GERAL
DESCRIQAO N° DE AULAS N° DE HORAS
Carga horéria sala de aula em disciplinas 2400 aulas 2000 horas
Pratica de Ensino 400 horas
Estagio supervisionado 400 horas
Atividades Sociais e Complementares 200 horas
TOTAIS 3000 horas

Disciplinas Optativas: Esportes de Aventura, Jogos Cooperativos, Recursos Didaticos,

Nutricdo, Saude escolar, Legislacdo Educacional.




